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M U S I Q U E
Le nouveau quartet de l’incontournable flûtiste Sylvaine Hélary arpente une ramification plus électrique de son travail, en fa-

briquant ici des mélodies entêtantes, grésillements romantiques, hordes rythmiques amplifiées et flots de ritournelles embuées. 

Chaque morceau ainsi récolté, tels des portraits atemporels de personnages et situations imaginaires, laisse en son sillage les 

traces d’une bande-son captivante.

Inspiré d’anciennes légendes (Henry Cow, Robert Wyatt, Arto Lindsay, Stereolab) un monde aux étonnantes dimensions émerge, 

où se dessinent les contours d’un paysage sonore singulier, reflet des expressions diverses et complémentaires des quatre per-

sonnalités musicales qui s’y expriment avec une joyeuse liberté.

Effet de passerelle entre la très anglaise école « Canterburry », le jazz contemporain et la pop expérimentale, ce

groupe produit le son d’une vie aux couleurs scintillantes et phosphorescentes, une « Glowing Life » rafraîchissante,

envoûtante et prometteuse d’avenirs radieux.
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Le Café Charbon, Nevers

Le Moulind Blanchard, Perche

Paris Jazz Festival, Parc Floral

Le Petit Faucheux, Tours

L’AJMI, Avignon

Le Triton, Les Lilas

Fesival du Bleu en Hiver, Brive-Tulle

L’Atelier du Plateau, Paris 

Le Pannonica, Nantes

Atlantique Jazz Festival, Brest 

Résidence de création, Plages Magnétiques, Brest 

Théâtre des 4 saisons, Gradignan

Le Pannonica, Nantes

https://vimeo.com/484501956


P R E S S E

« Je ne suis jamais à l’échelle des choses” chante 
Hélary, et c’est le seul code à entrevoir ici : ne pas être à 
l’échelle revient à procéder pas bascules, claudiquer en 
asymétries, assumer la grâce de ce qui oscille, prend la 
tangente, luit par clignotement indécis.»
Louis-Julien Nicolaou, fff Télérama, janvier 2021

«C’est comme un puzzle aussi mystérieux que labyrin-
thique dans lequel on peut se perdre avec délices, et 
même avec quelque effroi, quant à nos facultés d’intel-
lection, devant cet objet dont nous cherchons à cerner 
le contour sans le saisir. […] C’est plein de méandres, de 
fausses pistes, et donc intensément jouissif.»
Xavier Prevost, Les dernières nouvelles du jazz, 
novembre 2020

“Glowing Life bruisse et sonne avec une classe fasci-
nante, une liberté foisonnante” Ça croise la pop auda-
cieuse à l’expé séditieuse, ça greffe le poème le plus 
ténu au groove le plus explicite. C’est électrique, c’est 
fort d’une discipline agitée. […] Modestement parfait.»
Guillaume Malvoisin, Point Break, 2021

« Sylvaine Hélary s’avère une authentique créatrice. 
Elle est à l’évidence de ceux (ou celles) qui possèdent 
cette faculté rare de savoir d’où leurs inspirations 
proviennent, de les assumer tout en les transposant 
à l’aune de leur imagination afin de bâtir leur propre 
monde. Le résultat est si « évident » et si singulier à 
la fois qu’on finit par se demander comment une telle 
rencontre a bien pu ne pas avoir lieu plus tôt.»
Denis Dessasis, Notes Vagabondes, novembre 2021

« La flûtiste s’aventure du côté d’un «néo-prog rock» 
décalé, littéraire et théâtral d’une parfaite maîtrise for-
melle (...) Sylvaine Hélary, par la grâce d’une écriture 
tout en plis et replis mettant en branle des structures 
labyrinthiques, s’affirme définitivement dans ce disque 
luxuriant, admirablement agencé et produit, comme 
l’une des voix les plus originales et talentueuse de la 
scène hexagonale. »
Stéphane Ollivier, Choc Jazz Magazine, février 2021

« En intégrant de multiples influences qui vont du 
contemporain au rock, en se laissant gagner, surtout, 
par ce qu’elles peuvent produire comme images men-
tales et sonores, Sylvaine Hélary fait remonter à la 
surface un inconscient musical au plus proche de ce 
qu’elle est et de ce vers quoi elle tend. »
Nicolas Dourlhès, Citizen Jazz, 2020

« Sylvaine Hélary explose son rôle de flûtiste en chan-
tant, racontant des histoires et dirigeant le groupe 
Glowing Life, plus pop que jazz »
Jean-Jacques Birgé, décembre 2020

© Caroline RUFFAULT



B I O G R A P H I E S
S Y L V A I N E  H É L A R Y

flûtes, voix, composition

Spring Roll (Antonin Rayon, Hugues Mayot, Sylvain Lemêtre), Printemps (An-
tonin Rayon, Sylvain Lemêtre, Julien Boudart, Arthur Grand, Alexis Forestier), 
Chroniques de la Mer Gelée (Marc Ducret), Myssil (Noémi Boutin), Entre Chou 
et Loup et La Tête à l’Envers (spectacles jeune public avec Noémi Boutin), 
Morgen Naughties (Karsten Hochapfel, Tam de Villiers), Unmatched Trio (J. 
Niekrasz, M. Quaresimin), duo avec Robin Fincker, The Sync (Ève Risser,  
Fred Lonberg-Holm, Mike Reed), Flute Fever (Michel Edelin), Parasol (solo), 
Dédales (Dominique Pifarély), Orca Noise Unit (Jozef Dumoulin), La Vapeur 
au-dessus du riz (Alexandra Grimal), White Desert Orchestra (Ève Risser)

collaborations > Steve Coleman, Jonathan Finlayson, 
Marc Ducret, Matt Mitchell, Jozef Dumoulin, Alexan-
dra Grimal, Tony Malaby, Kris Davis, Surnatural Or-
chestra, ONJ (D. Yvinec), Danzas (J.M. Machado), Le 
Bruit du Sign (N. Stephan), Edward Perraud, Nicole 
Mitchell, John Betsch, Doux Mix & Léger Sourire, La 
Société des Arpenteurs (Denis Colin), Médéric Col-
lignon, Émilie Lesbros, Benjamin Duboc, Christophe 
Monniot, Dominique A, Fantazio, Dgiz...

Michel Edelin, Flute Fever + guest Nicole Mitchell, RogueArt, 2016
Printemps / Spring Roll, Ayler Records, 2015 - Choc Jazz Magazine, élu Citizen Jazz 2015
Morgen Naughties, Where Are We Going ?, Cordes et Âmes, 2014
Didier Levallet, Voix Croisées, Évidence, 2013
Surnatural Orchestra, Profondo Rosso - Notes pour un ciné-spectacle, 2013
Dominique A, Vers les lueurs, Cinq 7, 2012
Surnatural Orchestra, Pluir, Collectif Surnatural, 2012
Coax chante Noël, Coax Recors, 2011
Denis Colin et la Société des Arpenteurs, Subject to Live, 2011
Sylvaine Hélary Trio, Opaque, 2011 - élu Citizen Jazz 2011
Das Rote Gras, Zipotam, Meta Records Germany, 2010
Denis Colin et la Société des Arpenteurs, Subject to Change, Harmonia Mundi, 2009 
Surnatural Orchestra, Sans Tête, D.H.R, 2009

discographie sélective >

B E N J A M I N  G L I B E R T
guitare et basse électriques

Sylvaine Hélary (Glowing life), Aquaserge (Manon Glibert, Audrey Ginestet, Ju-
lien Chamla, Julien Barbagallo, Julien Gasc), Aquagascallo (Julien Gasc, Julien 
Barbagallo), Forever Pavot (Émile Sornin), Melody’s Echo Chamber (Melody 
Porchet), Duo pour 5 guitares et 5 amplis, Libre Entente (Audrey Ginestet), Les 
Bêtes et les Gens (Fabien Duscombs, Antonin Rayon, Robin Fincker)

collaborations > Hyperclean, GMEA d’Albi, Makoto 
Kawabata (Acid Mother Temple), Bertrand Burga-
lat, April March, Damo Susuki (Can), Laëtitia Sadier 
(Stereolab), Moodoïd

Aquaserge, Guerre EP, Crammed Discs / Almost Musique, 2016
Aquaserge, À l’Amitié, Chambre 404 / Sony / Arista, 2014
Aquaserge, Tout Arrive, Chambre 404 / Sony / Arista, 2014
Forever Pavot, Rhapsode, Born Bad Records, 2014
Moodoïd, Le Monde Möö, Sony, 2014
April March & Aquaserge, Freaksville Records, 2013
Bertrand Burgalat, Toutes Directions, Tricatel, 2012
Aquaserge 1 & 2, autoproduction, 2010
Aquaserge, Ce très cher Serge, spécial origines, Minimal Vinyl Records / Gazul Records, 2010
Aquaserge, Tahiti Coco, Minimal Vinyl Records, 2008

discographie sélective >



A N T O N I N  R A Y O N
orgue hammond b3, synthétiseur Moog

Sylvaine Hélary (Glowing Life, Spring Roll, Printemps, SH3), Marc 
Ducret (Tower, Real Things #3, Chroniques de la Mer Gelée), De-
nis Charolles, Franck Vaillant (Raizing Benzine), Dominique Pifarély 
Quartet (Bruno Chevillon,  François Merville), Gleizkrew, Gilles Coro-
nado (Urban Mood), Rémi Sciuto (Wildmimi), Golem (Antonine Viard, 
Yann Joussein, Frédéric Galliay) 

collaborations > Marc Ducret (Le Sens de la Marche, Un 
Sang d’Encre), Alexandra Grimal, Franck Vigroux, Elle-
ry Eskelin, Denis Charolles, Tony Malaby, Tom Rainey, 
Jean-François Pauvros, Philippe Gleizes, Jacques Di 
Donato, Nicolas Stephan, Alexis Forestier (Compagnie 
Les Endimanchés)...

Dominique Pifarély Quartet, ECM, 2016
Sylvaine Hélary, Printemps / Spring Roll, Ayler Records, 2015
Richard Bonnet / Tony Malaby / Tom Rainey / Antonin Rayon, Warriors, Futura Marge, 2014
Marc Ducret, Tower Bridge, Ayler Records, 2014
Franck Vaillant, Raizing Benzine, Abalone, 2014
Marc Ducret, Real Things #3, Ayler Records, 2013
La Grande Compagnie des Musiques à Ouïr, L’Ouïe Neuf, Le Belle Ouïe, 2012
Woland Athletic Club, Marguerite, Carton Records, 2012
Coax chante Noël, Coax Records, 2011
Sylvaine Hélary Trio, Opaque, 2011
Wild Mimi, Rêves et Fantasmes d’une chaussure ordinaire, Le Chant du Monde, 2011
Gleizkrew, Vol. 1.2, Opaque, 2010
Les Endimanchés, Divine Party, Opaque, 2010

discographie sélective >

C H R I S T O P H E  L A V E R G N E
batterie

Très ancré dans la tradition du jazz afro-américain, il reste très influencé par ses différentes collaborations françaises et notam-
ment celle menée par le groupe Thôt. Adepte aussi bien de la plus petit formule (duo avec M.M. Fitzgerald) que du large ensemble 
(Gros Cube, Diagonale, Thôt Agrandi), du symphonique (Mégapolis, BIA) et des mélanges de cultures (Sabar Ring, Félix Jousserand, 
Katerine), il devient au fil des années l’un des batteurs les plus demandés de la scène du jazz hexagonal et collabore avec de nom-
breux musiciens de la scène européenne dont Simon Spang Hansen et M. Bitran au Danemark, Ronan Guilfoyle, Michael Buckley 
et Tommy Halferty en Irlande, Mauro Gargano en Italie et Julian Siegel en Grande-Bretagne.

collaborations > Sylvaine Hélary, Ravi Coltrane, Drew Gress, Norma Winston, George Garzone, Seamus Blake, Graham Haynes, Jon 
Irabagon, Jozef Dumoulin, Marc Ducret, Andy Emler, Alain Jean-Marie, Louis Sclavis, Dominique Pifarély, Magic Malik, Baptiste Trotignon, 
Stéphane Payen, Sylvain Rifflet...

La Diagonale du Cube, Le Tombeau de Poulenc, Yolk, 2017
David Chevallier, Sebastien Boisseau, Christophe Lavergne, Standards & Avatars, Cristal Records, 2015
HYPRCUB, Crooked House, Yolk / L’Autre Distribution, 2015
L’Orphicube, Perception instantanée, Yolk / L’Autre Distribution, 2014
Le Cube, Frelon Rouge, Yolk / L’Autre Distribution, 2013
Le Gros Cube, Queen Bishop, Yolk / L’Autre Distribution, 2013
Simon Spang Hanssen Trio, Lula Moon, Alisio, 2013
Sylvain Cathala Trio, Flow and Cycle, Connexe Records / Muséa, 2013
Matthieu Donnarier, Dragoon, 2012
Sylvain Rifflet, Beaux Arts, Sans Bruit, 2012
Katerine, Francis et ses Peintres, 52 reprises dans l’espace, Barclay, 2011
Thôt, With Words Vol. 1, autoproduction, 2009

discographie sélective >



C O N T A C T S

chargée de développement
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+33 6 77 66 98 48
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production

MAHALL  ASSOUANE
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Association SYB ILLE
chez Mari Mouazan

4, villa Riberolle 75020 Paris

www.sylvainehelary.com

https://vimeo.com/484501956

